
                                                                                        

    

 

                         

    

                                                

                          

 

 

 

 ネズミサシの床柱に対するシャレという言葉には、シャレコウベのシャレと同じ、風

にさらされたという意味があります。おしゃれのシャレではありません。 

木の幹には心材と呼ばれるすでに死んだ中心部分と、それを取り囲む辺材と呼ばれる、

水が上がったり養分が移動したりする通路となる部分とがあります。一部の辺材が死ん

で腐り落ち、中の心材が見えるようになったものがシャレの木です。 

 

 

 

 

 

 

侘びを求めた人が、あるときネズミサシのシャレを床柱に用いました。床柱は和風

住宅の床の間に使う柱の一つで、桃山時代は角材が主でした。角材以外の木を最初に用

いたのは利休といわれており、利休の創造による草庵風茶室では、松の丸みつきの柱や

杉、雑木の丸太などが桃山時代から使われていました。 

 ネズミサシの生えている場所は、土地が痩せていたり、いつも強い風が吹いているな

ど、他の植物にとっては住みにくい場所であることが多いようです。 

 江戸中期～後期に松の根まで掘り取るような激しい土地利用が起き、“はげ山”が生ま

れました。そうした場所にネズミサシが見られました。しかし明治になって工業が発達

すると山の植物を無理に利用しなくてもすむようになり、はげ山は少なくなりました。

はげ山では育たないネズミサシも、はげ山に生えた草や小さい木が大切にされ、まわり

に落ち葉がたまってくると他の植物と一緒に大きく育つようになりました。やがて、た

くさんのネズミサシが松林の中で育ち、その中からシャレの木が選ばれていきました。

しかし今日の松林ではネズミサシの若い木がほとんどみられません。松林の土がよくな

り痩せ地以外の植物が増えていることや、チャバネアオムシという虫にタネを殺されて

しまうからです。残念ながら、ネズミサシは減る一方です。 

参考資料：森の木の１００不思議・インターネット他         

 

 

 

 

    

    

 

    

    

    

    

       

    

    

くずくずくずくず布布布布                                        和紙和紙和紙和紙                            玄関玄関玄関玄関                            洗面脱所洗面脱所洗面脱所洗面脱所のののの収納収納収納収納                                        

    

    

    

2007200720072007 年年年年にににに御前崎市白羽御前崎市白羽御前崎市白羽御前崎市白羽にににに完成完成完成完成したしたしたした高倉邸高倉邸高倉邸高倉邸のののの奥様奥様奥様奥様がががが    

ハワイハワイハワイハワイのののの伝承医療伝承医療伝承医療伝承医療ロミロミロミロミロミロミロミロミ（（（（オイルマッサージオイルマッサージオイルマッサージオイルマッサージ））））のののの    

サロンサロンサロンサロンをををを 10101010 月月月月４４４４日日日日ににににＯＰＥＮＯＰＥＮＯＰＥＮＯＰＥＮしましたしましたしましたしました。。。。    

高倉邸高倉邸高倉邸高倉邸はははは、、、、御前崎御前崎御前崎御前崎のののの海海海海がががが見見見見えるえるえるえる高台高台高台高台にににに建建建建つおつおつおつお宅宅宅宅ですですですです。。。。    

素敵素敵素敵素敵なななな景色景色景色景色とととと海海海海のののの風風風風をををを感感感感じながらじながらじながらじながら癒癒癒癒されにされにされにされに行行行行ってみってみってみってみ    

てはいかがでしょうかてはいかがでしょうかてはいかがでしょうかてはいかがでしょうか。。。。    

小学生未満小学生未満小学生未満小学生未満のおのおのおのお子様子様子様子様をおをおをおをお持持持持ちのちのちのちのママママママママにはにはにはには、、、、““““ママママママママ応援応援応援応援    

割引割引割引割引””””があるそうですがあるそうですがあるそうですがあるそうです。。。。    

090090090090－－－－2770277027702770－－－－6363636363636363    【【【【完全予約完全予約完全予約完全予約】】】】    

lomilomisalon-lei@docomo.ne.jp 

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ、、、、ごごごご予約予約予約予約はははは    上記上記上記上記までどうぞまでどうぞまでどうぞまでどうぞ！！！！    
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